Selbstbeurteilung




Selbstkompetenz und Arbeitsverhalten

	
	1.Semester
	2.Semester
	LP 1.Sem.
	LP 2.Sem.

	Wie arbeite ich alleine?
Konzentriert? Lasse ich mich ablenken? Habe ich Ausdauer?
	
	
	
	

	Was mache ich, wenn ich etwas nicht verstehe?
Suche ich Lösungen? Gehe ich fragen? 
	
	
	
	

	Wie sieht meine Darstellung aus?
Arbeite ich sauber und sorgfältig? Gestalte ich Arbeiten übersichtlich? Gehe ich sorgfältig mit Material um?
	
	
	
	

	Kann ich mich einschätzen?

Weiss ich, wo ich gut bin und wo nicht? 

	
	
	
	

	Wie ist das, wenn ich auf etwas Neues oder Schwieriges treffe?

Bin ich neugierig oder eher zurückhaltend?

	
	
	
	

	Lernportfolio
Woran sehe ich, dass ich Fortschritte gemacht habe? Wie kann ich das zeigen?
	
	
	
	


[image: image1.png]



Sozialkompetenz

	
	1.Semester
	2.Semester
	LP 1.Sem.
	LP 2.Sem.

	Wie arbeite ich mit anderen?

Kann ich gut mit oder neben anderen arbeiten?

	
	
	
	

	Wie behandle ich andere?

Bin ich anständig zu Gspändli und Geschwister und dem Mami während der Schulzeit? Höre ich ihnen zu?
	
	
	
	

	Kann ich teilen?

Will ich die Lernmaterialien für mich haben oder kann ich sie mit anderen nutzen, teilen?

	
	
	
	

	Wie gehe ich mit Kritik um?
Wie ist das für mich, wenn mir jemand sagt, dass ich etwas falsch gemacht habe oder anders machen soll?
	
	
	
	

	Wie rede ich mit anderen?
Rede ich gern?
Kann ich auch mal zuhören?
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Deutsch

	
	1.Semester
	2.Semester
	LP 1.Sem.
	LP 2.Sem.

	Standardsprache:
Wie spreche ich Standardsprache?

Wann spreche ich Standardsprache?

	
	
	
	

	Textverständnis:

Verstehe ich was ich lese, kann ich davon erzählen oder Fragen beantworten?

	
	
	
	

	Lesen:
Wie lese ich?

Wo habe ich Mühe?

Lese ich selbstständig?

	
	
	
	

	Schreiben:

Kann ich selbstständig Notitzen oder Listen machen, die mir den Alltag erleichtern?

	
	
	
	

	Texte schaffen:
Habe ich viele Ideen? Kann ich kurze Geschichten schreiben und verschiedene Wörter gebrauchen? Weiss ich, wie eine Geschichte aufgebaut ist?
	
	
	
	

	RS/ Schrift:
Schreibe ich die Buchstaben richtig und sorgfältig? Schreibe ich die Wörter richtig? 

(gross/klein, sp/st)
	
	
	
	

	Grammatik:
Nomen

Verben

Adjektive


	
	
	
	

	ABC: 

Kann ich das ABC aufsagen und Wörter nachschlagen?

	
	
	
	

	Fremdsprachen:

Kenne ich andere Sprachen und kann sogar ein paar Wörter?

	
	
	
	

	Sprüchli, Gedichte:

Kann ich etwas auswändig lernen und vor sagen?
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Mathematik

	
	Schüler 1.Semester
	Schüler 2.Semester
	LP 1.Semester
	LP 2.Semester

	Wie kann ich das 1x1?
Division? Mit Lücken? Mit Rest? Kann ich das 1x1 vorwärts und rückwärts ohne Fehler aufsagen?


	
	
	
	

	Mal-Felder:
Kann ich ein Mal-Feld zeichnen und dazu die Rechnung schreiben?

Kann ich verdoppeln, halbieren, verdreifachen?
	
	
	
	

	Kann ich im Kopf bis 100 zählen?
In 2er, 5er, 10er Schritten

Vorwärts und rückwärts?

Zahlenreihen fertig machen?
	
	
	
	

	Kann ich im Kopf bis 100 rechnen?
5er/10er Zahlen verdoppeln/ halbieren
Z+Z, ZE+E, ZE+Z

	
	
	
	

	100er Feld:
Kann ich Zahlen verschieden darstellen und ablesen?

	
	
	
	

	Masse:

Geld (Fr.,Rp.)

Längenmass (m,cm..)

Gewicht (kg, g)

Hohlmass (l, dl…)

Kenne ich die Abkürzungen und kann sie abmessen?

	
	
	
	

	Zeit:
Kennst du die Uhrzeit und kannst einfache Rechnungen dazu machen?
Kennst du die Monate?


	
	
	
	

	Finde ich selber Wege oder muss ich immer fragen?

	
	
	
	

	Kann ich Figuren spiegeln, fertig zeichnen, benennen?

	
	
	
	

	Wertetabelle:

Kann ich sie ausfüllen oder selber eine zeichnen?

	
	
	
	

	Textaufgaben:

Kann ich aus einer Geschichte eine Rechnung erkennen und sie lösen?
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Natur-Mensch-Gesellschaft
	
	1.Semester
	2.Semester
	LP 1.Sem.
	LP 2.Sem.

	Wiese:
Ich kenne Pflanzen und Tiere.

	
	
	
	

	Garten:

Kann ich mit wenig Hilfe den eigenen Garten eine Saison lang begleiten?

	
	
	
	

	Wald:

Ich erkenne Bäume und Sträucher an ihren Blättern, Rinde oder Früchten.

	
	
	
	

	5 Sinne:

Ich kann die 5 Sinne benennen und bewusst erfahren.

	
	
	
	

	Planeten:
Ich kenne die Planeten unseres Sonnensystems.
Ich weiss, wie Planeten entstehen und woraus sie gemacht sind.
Ich weiss, wieso es Tage und Jahre gibt.

Ich kenne Sternbilder.
	
	
	
	

	Züge
Ich weiss, wie sich die Züge entwickelt haben und welche die schnellsten sind.

	
	
	
	

	Handel:

Ich produziere Gegenstände und verkaufe sie.

	
	
	
	

	Früher-Heute:

Ich habe schon verschiedene Dinge verglichen

	
	
	
	

	Konflikte:

Kann ich mich auch mal zurück nehmen, wenn etwas nicht nach meinem Wunsch läuft?
Kann ich selber Streit lösen?

	
	
	
	

	Religion:

Ich weiss, dass es verschiedene „Götter“ gibt und kenne Geschichten dazu.
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Turnen

	
	1.Semester
	2.Semester
	LP 1.Sem.
	LP 2.Sem.

	Was kann ich im Sport besonders gut?
prellen, fangen, spielen im Team, verlieren...

	
	
	
	

	Was muss ich noch üben?
prellen, fangen, spielen im Team, verlieren...

	
	
	
	

	Geräteturnen
Wie fühlst du dich an den Geräten?
Was machst du am liebsten?
	
	
	
	

	Schwimmen
Das kann ich alles schon:
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TTG

	
	1.Semester
	2.Semester
	LP 1.Sem.
	LP 2.Sem.

	Ich weiss, wie mein Arbeitsmaterial und mein Werkzeug heisst?

	
	
	
	

	Ich kann fingerhäkeln, filzen, flechten

	
	
	
	

	Diese Materialien habe ich schon bearbeitet/bemalt:

	
	
	
	

	Früher/Heute

Diese Dinge habe ich schon studiert:

	
	
	
	

	Stempeln:


Mit diesen Materialien habe ich schon gestempelt:
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Zeichnen

	
	1.Semester
	2.Semester
	LP 1.Sem.
	LP 2.Sem.

	Ich kann mir selber einen Farbton mischen?
 
	
	
	
	

	Ich kann verschiedene Strukturen aufs Blatt bringen?


	
	
	
	

	Wie gefällt dir das Malen nach Musik?

	
	
	
	

	Mit diesen Sachen habe ich schon gestempelt und gedruckt:

	
	
	
	

	Das kann ich am PC schon alles im Zeichnungsprogramm
-spiegeln

-drehen

-vergrössern

-verziehen
	
	
	
	

	Bilder von anderen:

Kann ich sie ruhig betrachten, entdecke Sachen und kann darüber erzählen?
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Musik 
	
	1.Semester
	2.Semester
	LP 1.Sem.
	LP 2.Sem.

	Singen:
Singe ich richtig? Höre ich auf die anderen beim Singen? Höre ich auf die Begleitung beim Singen?
	
	
	
	

	Takt:
Kann ich die Taktsprache? Erkenne ich verschiedene Notenwerte?

	
	
	
	

	Musik hören:
Kannst du dir verschiedene Musikstücke merken? Kannst du dir zur Musik eine Geschichte vorstellen?
	
	
	
	

	Peter und der Wolf:

Ich kann die Geschichte nach erzählen und höre in der Musik die einzelnen Charakteren.
	
	
	
	

	Bewegung:
Ich kann zur Musik malen und mich bewegen. 
Am liebsten mache ich das zu dieser Musikart:

	
	
	
	

	Musizieren:

Ich kann Lieder begleiten mit 
- Rhythmus

- Instrument
	
	
	
	

	Vorführen: 

Da habe ich schon ein Lied/Tanz vorgeführt:

	
	
	
	


Was kannst du besonders gut?

_________________________________________________________________________________________________________________

Was kannst du noch nicht so gut?

_________________________________________________________________________________________________________________

Was willst du in der nächsten Zeit besser machen?

Was willst du üben?

_________________________________________________________________________________________________________________

